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二 月 十 � 日 上 午 � 點，� � � 生
����了一���做成的拱門，人
來人��不��，�血車��駛入，

��挽��血……�是��慈��援
�血中心��的第一場��活動，�
別提供十二臺變�自行車作為抽��
品，��抽中�永��長���變�
自行車的林一�先生，�三個月�一
�血����年，他以自�為例��
�血的��。當���個���品，

他�動的說，「我的���經在��
慈�開刀急��血，受�良�的照�，

�正成為�血的受惠者。」受惠者的
�人再�出�血幫助他人的小故事，

不但�動在場��人的心，也��見
�了��慈�長期���鄉�護生�

的點�成就。

��慈�十二�年��了一個溫暖
的開場。當�，��了一百�十�的
鮮血。

舞文弄墨  病人安全同守護

十二年�的三月十�日，��慈濟
醫�在��的�頸期�下��臺��
�路的���，十二年來�護花東�
����醫療���懈，用��的人
力上�下�、急診��、����、

�令發�、����、���教、人
醫義診、��醫療����不�，早
已超�任何「醫學中心」，變成備受
���賴與�賴的生�共同�。十二
�年��活動，�年��都是���

關山慈院守護鄰里十二年

文／陳守環、朱英彥、沈瑛芳、黃坤峰、何凱蓉

原本空蕩蕩的園地插滿菜苗。關山慈院

的「業餘農夫群」與潘阿公 (左三 )在

菜園前合影，並預約下回還要再來替菜

園澆水、架棚架。攝影╱黃銘村
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�，當�，��也沒���任何機�，

�是用盡心思，希�能「�教於樂」，

在��歡樂的同�，也�正���知
識 和 人 文 � 念 的 種 � 埋 � � 個 人 心
裡。

三月�日，以「病人�全」為題的
書�、寫生、作文���開，就�是
鄉下��，也����的活動�大人
小�都主動思�何�「病�」，�預
�醫學的�念向外�廣。參�小朋友
陳��是國小六年�生，��在��
阿�取藥�，一一�覽醫�的��，

��來說，「病人�全」的題目寫�
來，並不�得��，也知�醫�和病
人都����全。

����賴文玲的��賴昌�自�
局�休����落，加上�年動一個
大手�，��一����。想���
當���學�書�，一得知��的�
�，就����和�女����參加
��。���結束，��貼心�為阿
��理物品和�洗��，老人�頗�
成就�；�永��長更稱�阿���
��，��寫的�。

琅琅靜思語  順口溜安心寶

而���上的鴻�托��，長久以
來和��慈�一��動良�，���
�。����或重�活動，老師�是
��小朋友們共�盛�，更�手�、

�思��入教學中。三月十三日，托
��更�����別��一場「�思
���王」��，六十�����成

星星 ( 小班 )、月亮 ( 中班 )、�陽 ( 大班 )
三���。

三�小朋友���、���及楊�
凡一點都不��的上臺，�現��的
臺�，其他上臺的��，也把一�串
的�思���得��爛�。第一��
�思�教學�入������和小學
的慈濟�工田��，回想參��二一
希�工�的��，在車上學�了兩首

幸運抽中潘永謙院長所捐贈變速自行車的林一焜

先生（右一），因為父親曾在關山慈院受到良好

對待，一直維持捐血助人的習慣，頒獎者為關山

慈院管理室副主任黃坤峰。攝影／江昆璘

靜思語書法比賽，不分老幼同堂揮毫，寫得一手

好字的賴昌樺爺爺（左一）在家人陪伴下參賽，

重拾退休後的自信。攝影／朱英彥
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�曲＜�一個希�的未來＞、 ＜快樂
的朋友＞，之�參加鴻�托��的年
������，便��兩首�曲�入
活動當中，當��長說：「����
�勵小朋友，在發生重大���，更
可以平���們的心�。」

自從��思�教學�入���，更
���小朋友�中，從上學期開�，

托��的聯��就附上�一��教的
�思�，��長也能一�了解。來�
鴻�上班��半年的馬�鳳老師是布
��，也是個��的基�教徒。�鳳

潘家允小朋友參加靜思語背誦比賽，將一連串的

靜思語倒背如流，毫不怯場。攝影╱黃銘村

護理師馬秀美深知很多老人家一個人在東部生

活，所以常會忽略就醫，特別仔細對伯伯說明照

顧自己的方法。攝影／黃銘村

三月十三日在關山老人會館舉行健康檢查，前來健檢的民眾坐滿整個會場。攝影╱黃銘村
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老師說，��觸��思�的��，�
����的�度。不��觸之�，�
���變自己的想�，大�像�人的
��也溫暖了�，�也把�思�、手
��回�裡��，�形中��中的人
�變�在�教團�裡工作的看�。現
在�常用�思�來�勵自己，���
事��了��，�思�是�的��。 

老人放心上  鄉親揪感心

此外，�是�期��醫療、義診�
診的��慈�，也在��期間�入當
�活動中心，��������來�
心老人��。因為�������的
獨�老人，��因�得�離醫���
或行動不便，�或者�人不在��而
�略了��的��。因此自三月一日
�十�日，��慈�����各��
���點��三場����，�括�
��估、�力��，��、��頸�、

大��、口����及成人���科
目，為������把�，也��鄉
� 一 同 � 受 � � 慈 濟 醫 � 服 務 的 快
樂，以及歡度十二�年的歡喜。

� � 大 � 是 老 人 � 一 個 人 來，�
����說：「���政�和��慈
��期為我們��老人�服務，�大
� 不 用 跑 來 跑 � 的， � 是 貼 心！」

�十一�的�已�是��人，滿頭白
�、面慈目善，�人���切，�說：

「�樣�鄉�的�利��，老人�可
以受��樣照�，�的�溫�！」

三 場 � � � �， 共 � 服 務 了 兩

關山慈院神經外科楊震醫師仔細檢查老奶奶的頸

部是否有淋巴腫大的現象，也特別提醒單獨前來

的老人家要按時服藥。攝影╱黃銘村

一般內科高定邦醫師參與兩場健檢，替民眾進行

耳鼻喉、口腔和胸腔。攝影／黃銘村

張志芳醫師 (中 )和邱燕婷護理師 (右 )專程到部落

居民家關懷，追蹤傷口情況，從北部回到家鄉服務的

燕婷，是部落巡迴醫療重要的翻譯。攝影 /江昆璘
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百六十�鄉�。�生�主任����
���慈濟醫��護����。看�
當�來的���人，��現在人口老
化，��老人�都是獨�，因而�發
��醫療問題。�主任表�，���
����可以提早發現自己的�病，

及早做治療，�能�正���個��
的��。

十餘年如一日  行動診所繞山間

當�，��的�落��，��慈�
也從沒�記�他們。因為��不便，

� � � � 出 了 狀 況 也 � � � 醫 � 就
醫，是醫療單�一�知�����的
照��的事實。因此��慈�從�業
第二年開�，就�下 IDS ��醫療�
�提升�畫，�星期二、�，一�醫
師、一�護理師和一�行政同仁和�
便的看診�備，兩大�的藥品就一路
駛�南�，行經下馬、�鹿和利��
�落看診。

三 月 六 日 � � � 達 下 馬 � �，一
�人�的廣場�六個男�以自�的�
�、樹�當��，��慈���科的
���醫師隨�加入��揮了一�，

�來�一�兄��三�都是�醫師�
生的。看�����知足的��，�
醫師表�，��可以�����，�
年來工作�點�來���，心��是
�來��惜��的��。他同��知
��、�落����科、皮�科�基
�醫療，為了�鄉�就診�輕�，�
醫師儘可能不�上醫師�，��人朋

小朋友提著手繪的燈籠在關山鎮踩街，一起幫關

山慈院慶生。攝影╱黃銘村

千變萬化的魔術表演緊緊抓住大小朋友的目光。

攝影╱黃銘村

雖然是小型的經藏演繹，同仁仍以最虔誠的心

分享佛法。攝影╱黃銘村
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友�一���常。

護理師���負責掛號、量血�、

量�重、領藥，還�兼翻���。�
�護專畢業�，面臨��升學或就業
的��，��還是��回��鄉服務。

從急診�援�診，�路是大�、大樹
與�布，�心�輕���，�究心是
�於�裡的。

乍暖還�的����，利��滿�的
�花樹已結出果�，長出�盛的綠葉；

�株�花��，�可�受兩個月�盛開
的��，而田裡�出的����，�構
出田�之�。十�年來，��慈���
�阻的照�，不間��護���外桃�
的��。

提燈踩街行  社區同慶生

三月十�日是��慈��業的日�，

�一�，不僅���的�� DIY 花�
踩街，��也出現了變��、��表
����得的活動，因為��慈�生
日，�括獅��、���生�、��
����機構都當自�喜事一���
����，����慈�為��的付
出。����的�工與醫�同仁則共
同��甫在花蓮小�蛋�得�烈回�
的�懺，以經���裡的「��發願」

�出慈濟�船��，主�希�鄉�也
能從中��，�入��並��不可及。

��當�，同仁的心�戰戰��，�
同回復�小�蛋，表��畢，���
�也以��的掌�回�。

關山慈院的停車場也是環保站，當地環保志工王明鐘（左一）帶前來參訪的花蓮區環保志工前往參觀，分

享在關山推動環保的成果。攝影╱黃銘村
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環保志工帶頭做  
關山小鎮有春天 

十�日當�，�十�從花蓮各�來的
���工�來參���慈�以及醫�的
回�點，��的王��師兄是��當�
的���工，他說��做�工的��常
被嘲�，��一個�出�主���在�
裡���，當�的他���回�：「你
若喜歡就�想��做。」�樣的�力打
動了��人，���在���看的人，

現在也都��力行加入��回�行列，

而且也發現�做�����，���工
的�力，����個小小��也看��
��動的��。

醫病也醫心  開心耕福田 

三月十�日，利用�六上班�的�
間，在�永��長的�領下，�內同仁
和�工���阿���種�。��慈�
長期協助��照護，���十二�的�
�財阿�因為�尿病����行動不
便，但�租下一���，想��自力更
生，也�用智�照�自己的生活��，

阿�的�神�動了��慈�的同仁，因
此大���購買��，在三月十�日�
��阿��幫忙種�，除了阿�自己可
以採來吃，也可以和��結緣。

在�群業��夫�力下，一��一�
�的��成型。古花���的女�也加
入種�行列，�是�第一�參加�樣的
活動，�快的和一�的大人學���種
�，開心的說，「師�，下��果再�，

關山慈院人力有限，平常就練就互相補位支援

的功夫，院慶路跑需要許多準備工作，同仁只

要下班或有空檔，就趕緊幫忙。攝影／江昆璉

關山院慶路跑已經變成當地的大事，也帶動當

地運動風氣，每年都會有許多年輕人參加。攝

影╱黃銘村
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我還�再來！」

當�種下的是當��令的��與�
�。��大�忙��洞、�種，不善�
�的阿�坐在輪椅上，�神中流露出溫
暖，�裡�說：「�歡喜！��你們長
�間來看我、�我。」

從��六點��點，陽���亮�，

�兩個�頭的�間，�阿��門�的一
���已經排列了��的一棵棵��。

��長�皮�說：「��還�來澆�、

�成！」�群業��夫預�下�再回來
�棚�，��物可以��，當�，還�
再來看看老人�！

全民運動向前跑  
守護健康不停歇

一年一度的路跑，為����一個月
的��活動�軸。�年�年�路跑共�
兩百三十�人��，��年�加了��
�十人，加上�走鄉�����百�，

可以看出��路跑已經變成小��年的
大事了。

十�日上午六點三十�，�永��長
及�人三項協�����長共同鳴�開
跑，��的路跑�為十��里的�跑�
以及��里的�走�。�跑�從��慈
��經����回�醫�，��三個小
���成，不�第一�跑回��慈�的
陳���用了�十���十二�，陳先
生是臺東�跑�員��員，長期以來�
�並�廣�跑活動，而�年都一馬當先
的��長，也以一小�十��佳�跑回
�點��醫��第一�。

��慈��年滿十二�了，從二月�
的�血活動開�，在結束路跑�畫上圓
滿的句點，�一個��活動，都是��
慈�平常生活的點��影，��長更期
���慈�的��同仁都能�馬拉�的
�神，�力向�，��在臺��上�護
生�、�動��，� � � 慈 � 永 � 都
當在�的���。

花蓮慈院王立信副院長（左二）共襄盛舉，替

青少年路跑組頒發獎狀。攝影╱黃銘村

潘永謙院長頒獎給抽中他提供獎品的小朋友。

攝影 /白崑廷


