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醫療之光

文／楊舜斌

全球氣候異常下，減少浪費與環保觀念的養成愈趨重要。大林慈

濟醫院利用回收水用在馬桶沖水，回收員工餐廳使用的炸油再製成

肥皂，用心將環保觀念落實於生活中。日前《數位時代》雜誌公布

「綠色品牌大調查」，大林慈院從數十間醫療機構中脫穎而出，不

僅評審肯定、在網路票選中也拿下滿分，榮獲「二○一二綠色品牌

大調查」醫療服務類首獎。

首次參賽  即拿下首獎

「綠色品牌大調查」是《數位時代》雜誌針對臺灣與海外的品牌

進行審查，針對十大類產業的「綠色產品／服務」、「綠色政策與

執行」及「綠色信譽」三大面向進行審核，找出最具環保特色的綠

色品牌，二○一二年總共篩選出一百六十二個品牌進行最終決選。

大林慈濟醫院院區植有上千棵綠樹，建築善用

自然光照，整個園區都環保。攝影／何菊修

綠色奇蹟 
大林慈院品牌首獎
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大林慈濟醫院雖然是第一次參賽，評

審給予極高的肯定，靠著網友票選最

高分，在五十八萬張有效票中，以總

分九十九點三分的成績一舉拿下首

獎。

大林慈濟醫院除了外在環境有上千

棵的灌木和喬木讓綠意圍繞，也善用

自然光照明減少用電，醫院裡的環保

更絲毫不馬虎。總務室主任侯俊言表

示，同仁用餐自備個人餐具，每月平

均減少了二千六百公斤的廢棄物。不

但從二○○七年起連續三年得到環保

署的「企業環保獎」，二○一一年更

榮獲行政院「節能減碳行動標章」特

優。

回收再利用  廢棄物變資源

醫院是高耗能的產業，要做到節

能減碳並不容易。侯俊言指出，必須

在重重困難中透過設備改善來減少消

耗，或是從源頭找出問題，一點一滴

來節約。在水電的減量使用上，設置

了熱泵系統、廢熱回收與裝設太陽能

發電；也利用設備損壞時，替換環保

燈具、採購具有環保標章的商品，以

免本末倒置、浪費更多資源。

院內每個護理站有高達九個以上

的分類垃圾桶，細分到連點滴瓶口的

鋁環都是資源回收的一部分。侯主任

說，回收類型越多、代表要求的素質

越高，因此每個員工都會有定期的教

育訓練，甚至針對住院病人進行衛

教，確保分類正確。而餐廳的廢油更

搖身一變成為同仁的最愛，因為廢

油收集後再製的手工肥皂，洗淨力超

強，尤其在清潔衣領上更是具有效

果；因應用水量大的問題，醫院也使

用中水回收系統，將回收水應用在灌

溉與馬桶沖水使用，每年節水達六千

多公噸。

侯俊言認為，環保低碳生活是人人

都可以作到的事，像是隨身攜帶環保

杯，就能減少資源的浪費。面對氣候

變遷，只要養成良好的環保習慣，就

能輕鬆愛護地球。

大林慈院總務室主任侯俊言（中）與同仁從生活上

發想節能訣竅，因而在綠色品牌大調查上獲得評審

與網友的一致肯定，以總分九十九點三分的成績一

舉拿下醫療服務類首獎。攝影 / 楊舜斌


