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佛經所言「頭目髓腦悉施人」，在醫療科技發達的今日，已

經可以做到，如慈濟推動多年的骨髓捐贈，只要有人願意捐贈，

就有機會救人。

今年是慈濟骨髓幹細胞中心成立二十周年，九月底舉辦的相

見歡活動，見證一則則布施骨髓救人的故事。有位來自新加坡

的方小姐，在二０一０年因身體不適就醫，檢查後竟發現罹患

白血病！當時她的孩子才小學一年級，生活起居仍需母親照顧，

幾經考慮，為了能夠陪伴孩子長大，她決定接受化療，並尋求

骨髓移植的機會。

化療期間，方小姐受盡病苦折磨，也曾找到二位骨髓配對相

符者，對方卻都因故無法順利捐贈，讓她才生起的一絲希望隨

即掉落谷底。所幸在臺灣又找到一位配對相符者，任職軍中的

楊先生，願意捐髓。

當安排好一切，卻發現捐髓當天是楊先生職務調遷考試的日

子。他特別請求優先口試，因為要去做一件「很重要的事」。

這個請求引起主考官注意，結果口試時，與工作相關的問題皆

未談及，所問都是：為何願意救人？知不知道捐髓有風險……

等等；儘管楊先生擔心可能無法通過，但他仍先放下，一心趕

往花蓮慈濟醫院捐髓。

幾天後放榜，他是二位錄取者之一，順利取得理想職務，可

說是好人有好報。而方小姐受髓後身體慢慢康復，這次專程來

臺，當面感恩楊先生讓她有時間陪孩子成長。

捐者在臺灣，受者在新加坡，隔空也能救人，這是拜醫療進

步所賜；不過，若沒有慈濟人投入勸捐，也難成就。「救人一命，

無損己身」，眾人共同成就「髓緣」，救一個人，等於救一個

家庭，感恩大家多年來推動骨髓捐贈，讓許多病苦人能重拾生

命的希望。
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