
無限祝福

在菲律賓海燕災後二周，慈濟醫療志業一行人跟隨第二批臺灣

慈濟志工賑災團前往獨魯萬重災區義診發放。這次的所見所聞，

讓我有很深的、親眼得見、親身體會的感受，也聯想到中小學時

代學習到的成語。

以前常聽老師說「滿目瘡痍」、「慘不忍睹」，小時候只會想

著，這會是什麼樣的情景呢？這次去菲律賓，真的見到了。海燕

颱風的嚴重度有如海嘯，一掃過去，「體無完膚」，沒有一棟建

築物是完整無缺的，不是屋頂不見了，就是窗戶飛掉了；還有一

艘艘下錨的大貨船，從海上被海浪推到陸地，貨輪經過之處，全

部「夷為平地」。沒想到，這四句成語要一次全部用出來，才足

以形容海燕颱風造成的慘重災況。

「一席之地」本指一張坐席大小的地方，比喻極小的地方或具

有某種程度的地位，辭典上即說在儒林外史第三十五回中有提到

「只須一席之地，將就過一夜」，而在菲律賓的獨魯萬，我們每

個人所能擁有的卻只有「半席之地」。

文／林俊龍  慈濟醫療志業執行長

醫 說新語
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攝影／謝明芳



因為在重災區，連受難者遺體都還

無法處理，我們只能在義診站旁的醫學

院借地棲身，一間教室要睡到二十四個

人，所以每個人都必須把草席折一半。

我們睡覺的地方從「一席之地」變成「半

席之地」，位置雖小，但每個人都非常感恩，比起失去一切的災民，我們可以在

有屋頂庇護的角落安穩地睡覺；也比第一梯次先遣團隊幸運，多了蚊帳的保護。

賑災隊伍返抵桃園國際機場，一下飛機，擔任領隊的我，手上拿著慈濟旗子，

心裡想著，回到臺灣的一切都好熟悉、好親切，覺得空氣特別清新，腳步不知不

覺地加快，因為個子較高、步伐大，從機門到領行李處，走著走著，隊伍後面的

人就得用小跑步地跟上來。

雖然只去五天，但回來的感覺就是不一樣。回家的感覺真好。腦海中浮現，唯

有「歸心似箭」能詮釋我當時的心情。 
人回來了，但菲律賓慈濟人每天為災民付出，帶動以工代賑，感恩臺灣慈濟醫

療志業的夥伴一梯梯地前往義診，也感恩菲律賓慈濟人的服務，第一階段以工代

賑與大型發放已經完成，簡易教室也一一落成啟用，讓孩子們復學；未來中長期

的規劃，慈濟人還是會繼續陪伴，更祝福災民能早日恢復正常生活。
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為了節省空間容納更多人可以就寢，慈濟賑災

義診團的成員需將睡墊折疊起來，每個人平均

分得「半席之地」。攝影／簡淑絲

義診即將圓滿，在慈濟搭蓋的簡易教室外，孩子們

提著籃子裝著蘋果和芒果，感恩醫療團隊的付出。

攝影／王耀明


