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慈濟創辦醫院近三十年，總期待醫療不只是醫療，還有人文

與教育涵蓋其中。感恩慈濟醫院的醫護團隊，用心提升人文關

懷，真正醫病、醫人、更醫心。

如日前傳出喜訊，臺中慈院簡守信院長，以主持「大愛醫生

館」榮獲電視金鐘獎。他是整形外科醫師，百忙中仍親自製作

電視節目，用圖像解說、以故事比喻，內容活潑又簡單明瞭，

為的是傳達正確的醫學保健知識。十三年來，累積三千多集節

目，確實是用愛鋪路走過來。

而醫療要做到拔苦予樂，成為病人生命中的貴人，人文精神

實不可或缺。有位年逾六旬的陳先生，三十多年前不慎踩到鐵

釘，傷口始終無法痊癒，也因此在十三年前被公司資遣。資遣

費雖用以支付醫療及生活費，但傷勢仍持續惡化，終至坐吃山

空。

二○○九年慈濟人接獲提報前去一家醫院關心，他卻已出院

不知去向。二○一二年，慈濟人又接獲另一家醫院提報，終於

找到他，出院後，因恐懼截肢排拒再就醫，便安排慈濟人醫會

往診。去年中狀況再度惡化，半勸半勉強地送到臺北慈院，醫

療團隊苦其所苦、用心治療，病情終趨穩定，還細心訂製「減

壓鞋」，出院時親自為他穿上，這分關懷讓陳先生感受深刻。

「苦既拔已」，慈濟人還為陳先生租屋，持續生活關照與回

診接送，以實際行動「復為說法」。他感動之餘主動戒酒，回

歸規律生活，自我調適身心，如今身體逐漸康復，已開始做環

保。心念一轉，即從受助者轉為保護大地的園丁。

慈善與醫療結合，發揮了愛的能量，讓曾經失望潦倒的人生，

因慈濟人和醫療團隊鍥而不捨地幫助，不僅病苦得解脫，也從

受助走向付出，令人欣慰。

上人開示

      釋證嚴


