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生活在人間，真正要把握平安時刻，做該做的事。人生無常，不

要總想等到明天，若能及時去做對的事，走過每一秒鐘所面對的人

事物，都會是美好回憶，留下真實歷史。

十九年前的八月十三日，大林慈濟醫院啟業了。這所很鄉下的醫

院，原是一片甘蔗園，要蓋醫院有種種手續，耗時費神很是折騰。

即使過程艱鉅辛苦，還是得再接再厲，因為當時，包括雲林嘉義地

區，大林周圍的鄉鎮醫療資源都很缺乏，所以在那裡創建醫院守護

生命，也是圓滿鄉親們多年的期盼。所幸當年堅持走過一道道關

卡，如今才有美好的成果，現在每年二次到大林，都會聽到溫馨的

醫療故事。

很感恩從慈濟醫療志業林俊龍執行長擔任院長開始，經過簡守信

院長到現在的賴寧生院長，一直維持往診、居家關懷的良好慣例。

在主管號召下，不只是一、二位參加，而是帶動一群醫護人員，且

攜家帶眷，連孩子也一起投入，關懷病人，協助打掃環境。這如同

大林慈院的自強活動，啟發愛心，又很健康。

曾在影片中，看到有戶人家廁所馬桶不通，穢物溢流，周遭是一

片黃褐色的污垢。陳金城副院長一家人負責清掃，努力疏通馬桶，

從牆壁刷洗到地板，用工具刮去厚厚的污垢，很令人感動。

鄉下人家的兒女多離鄉工作，許多人孤老無依，或是身有病痛，

很需要有人用愛付出。同仁們還會自掏腰包，這一次發現那個家庭

好像缺了什麼，下一次就備好帶去。很多人總是愛無缺，這就是人

間菩薩感動人的事。

這十九年來，除了醫療服務之外，他們真誠地疼惜老人家，比家

人更像家人，比親人更親近。這一群菩薩有伴同行，一起為利益眾

生而付出，生命歷程很值得讚歎，衷心感恩與祝福。

上人開示

      釋證嚴


