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上人醫療開示

長情大愛醫病情
生與死就在一線之間，說得更清楚點，就在呼吸之間。人有旦夕

禍福，有的可能遭遇病痛、意外，需要醫師發揮良能與死神拔河；

所以好醫師，真是病人生命中的貴人。

在慈濟醫院裡，常見以人為本、以病為師的良醫，能用心探索

病患的病灶，找出病因對症下藥。像佛陀一樣，是病人生命中的活

佛、大醫王。

不久前，花蓮慈濟醫學中心有位正值壯年的病患，老家就在花

蓮，到了西部發展事業，剛剛在紮穩起步的時刻，突然間腳痛，四

處尋醫，非但未治癒，反而愈來愈痛，甚至有醫師診斷，只剩三個

月的生命。

這位先生認為盡人事了，就認命回到老家，不讓家人為他麻煩。

老家的長輩不忍看他病痛難耐，介紹他到花蓮慈濟醫學中心就醫。

王立信副院長很仔細地診斷，詳問病史及生活史，才發現他從事的

工作會接觸大量鴿子，深入檢驗，確定病灶與「鉤端螺旋體」有

關，對症下藥之後，三個月痊癒出院。幸好有良醫鍥而不捨的探

究，否則這樣的病因真是不易察覺。

看見那位病患誠懇地對醫師說：「你就是我的救命恩人。」這就

是拉長情，那分救命之恩會永存心底。

現代人將看病視同消費，然而生命、健康不是用金錢能夠買回

的，那是無價之寶，萬一健康發生問題，必須付託給良醫，才有機

會恢復健康；倘若能將醫師視作再造生命的恩人，如此就會善用重

獲健康的身體來報恩。

慈濟的醫師也常對病人說：「感恩，你就是我最好的老師。」這

就是擴大愛，醫師視病如親，真正是擴大人本醫療的精神去愛人，

謹守自己本分，以平等心對待所有的病人，更希望病人若要報恩，

就付出愛心去回饋社會。

慈濟的醫療人文，從彼此感恩的醫病情，啟發人人愛心，而獲得

真誠的回報，期待發揚醫病之間不可缺少的長情大愛。

      釋證嚴
《 錄自二○○五年十一月四日志工早會上人開示 》


