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上人醫療開示

寬恕之愛植福德
人生無常，種種意外、危機充斥於生活周遭，多麼令人惶恐不

安，我們必須好好地把握當下、珍惜生命。

有個家庭，父母都是慈濟人，他們的獨子從小自愛乖巧，從

未讓父母親擔心過。畢業之後，進入職場也很認真工作、堅守崗

位，在公司裡人緣很好，老闆也很疼惜他。

一場車禍，二十六歲的年輕生命驟然殞落，大家都唏噓不捨。

這對父母卻能當機立斷，為獨子做下器官捐贈的決定，讓他

能夠遺愛人間。為使肇事者安心，他們又回頭安慰這位肇事者：

「你放心，我們不會讓苦痛加諸於你和你的家庭。」並牽起他

的手，來到兒子的身邊，說：「兒子，這位撞到你的人不是故意

的，你一定要原諒他，和他結個好緣，不要有埋怨的心。」

這就是寬恕。能夠做到大愛、大捨，已經很難得，為了讓對方

心無牽掛，還要強忍喪子的悲痛，寬恕、撫慰對方，這是很深的

修行功夫，談何容易！

世間親子緣分都有定數，緣盡就要說再見。究竟該用什麼態度

道別？讓他心無掛礙、無煩惱，灑脫地帶著一顆愛心、寬恕之心

投胎再來？還是用一股憤怒、埋怨，造成兩家的禍端與社會的紊

亂？

這對父母選擇為兒子做功德，遺愛人間，才是真正地造福。他

們的作為，非常令人敬佩。

他們還說：「兒子雖然才二十多歲，能夠得到這麼多人的疼

惜、不捨，已經很值得了。」的確這就是人生的價值。這個家庭

在悲傷中做到了寬恕與大捨，疼惜自己也疼惜別人，確是人間菩

薩。

生來人間，就要隨緣消業障，學習生死課題。明白生命的價值

不在於長短，而是在於利益人群，提升自我生命的意義，立德、

立行，才有一個滿分的人生。
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