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互愛之美 
人人的心中有愛，能惜福、造福，活出一片愛的天地，就會

是好人間。

不久前，有位阿桃阿嬤將省吃儉用的積蓄，購得一部訪視車

捐贈花蓮慈院。阿桃一生坎坷，卻懷有悲心與大愛，多年前為

了獨力扶養小孩，擔任看護時認識眼盲的阿出阿嬤；阿桃不忍

阿出因喪夫而無安全感，每日都前往照護，後來就同住照應，

還約定相依終老。

有次阿桃與一位慈濟會員同在一處機構當看護，因此與慈濟

接觸，從此很精進地投入。儘管生活艱困，仍然分毫累積捐善

款，無論慈善或環保，每個足跡都是充分愛心的付出。

 在她見習培訓之際，小女兒突染罕見疾病往生，住在嘉義的

母親病重，讓她必須南北奔波；儘管如此，仍然珍惜培訓的機

會，這就是內修外行，內心堅強、道心堅定，有了這分內修的

功夫，才能克服苦難與困境。

當她好不容易加入慈濟志工的行列，卻發現罹患乳癌，一度

想放棄醫治。慈院的高醫師開導她：「能穿上志工這套衣服並

不容易，若趕緊接受開刀，還可以多做幾年志工。」醫師真是

大醫王，不只看病，也輔導病患的心理，真是了不起。

去年底的一次健檢，發現罹患腦瘤，這次她知道要珍惜身

體，因為有一天的健康，就有一天的力量，可以多做一些事。

我常說，心中有佛，行中有法，佛法就能應用在生活中。阿

桃知因果，對於此生所受的果報毫無怨恨，進而能用愛破除煩

惱；就如曾被先生打罵又趕出門，多年後聽聞先生病了，還是

回去照顧。

人生真奇妙，有緣為夫妻，卻是離異半生；非親非故偏能相

依為命。所以「何必骨肉親」，看到互愛互助的人生真美，這

都是人間的幸福。
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