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八月十七日是花蓮慈濟醫院啟業二十四週年院慶，慈濟

醫院從八日開始，舉辦路跑、新書發表以及院慶大會等溫

馨的活動，回顧慈濟醫院二十四週年的腳印與成績。因為

醫護人員的付出，不但補足了花東地區的缺口，讓東部地

區民眾的醫療資源甚至超越大都市，朝向國際化醫學中心

邁進，二十四年前建院的初衷與夢想，在所有員工、志工

的努力下，慢慢的成形、實現與超越…… 

▌�院慶大會醫院醫護同仁共同參與，彼此分享花蓮慈院二十四年的成長。攝影／黃思齊
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跑回心靈故鄉 

莫忘初衷迎曙光

八月八日凌晨四時許，花蓮慈

院門口已人山人海，一年一度的

院慶路跑已經成為地方盛事，除

了有花蓮、玉里和關山慈院的志

工與同仁，還有社區的男女老幼

都前來共襄盛舉，一同回到心靈

的故鄉。

在社區健康中心護理同仁帶動

下，選手們隨著旋律活絡身體四

肢做起晨操暖身，基金會林碧玉

副總執行長與林俊龍執行長五點

鐘鳴槍起跑，所有選手沿著寬敞

筆直的中山路、過了國福橋，右

轉踏上倚著大山的「師公路」前

往精舍，從花蓮市到秀林鄉，從

昏暗的黑夜到光明的白天，就像

醫療志業不分晝夜的守護生命。

社會組的路跑好手實力堅強，

社區長青組的選手更是老當益

壯，領先壯年組跑回終點。特地

從玉里趕來參加的玉里慈院張玉

麟院長和林靜雯護理長，四點就

從花蓮慈院出發，來自菲律賓在

花蓮慈院分割成功的連體嬰玫瑰

姊妹，三點半就起床就跟媽媽愛

米莉一路享受夏日清晨的徐徐涼

風，親自步行回到精舍向上人和

慈濟人表達感恩與祝福。

花蓮慈院有長跑健將之稱的陳

培榕副院長，儘管工作繁忙仍體

▌�清晨天還未亮，參加十公里路跑的

選手們早已蓄勢待發，鳴槍後跑向

靜思精舍。攝影／沈健民

▌�路跑後的摸彩同歡活動，林俊龍執行

長從摸彩箱中抽出幸運的獲獎選手，

來臺成功分割的菲律賓玫瑰姊妹也在

旁擔任小福星。攝影／楊國濱
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力充沛的快速跑完全程。而減重

有成的許文林和王立信副院長，

與首次參與院慶路跑的劉鴻文副

院長，沿途慢跑加健走，紅通通

的臉上看不出絲毫倦容。夏綠蒂

游泳培訓班的小朋友們，不僅帶

動家長參加路跑活動，並勇敢的

挑戰社區的大朋友們，希望明年

再接再厲來參加路跑活動。

終點的精舍師父準備了美味又

健康的餐點迎接選手們的到來，

大家都盡量攜帶環保餐具，吃的

飽足又無負擔。頒獎典禮是人人

最期待的時刻，吉安路跑協會健

將們囊括社區各組多個獎項，志

業體也有不少好手獲得嘉獎。然

而最令人矚目的運動家精神獎，

由一位住在北埔、八十三歲的黃

林秀英阿嬤獲得，她堅持到底一

▌�伴著清晨的微風，不論是慢跑或是

單車，都在師公路上賣力前進。攝

影／沈健民

▌�八月八日也是父親節，許多民眾與

親朋好友一起參加院慶路跑與騎單

車，到終點靜思精舍健康過節。攝

影／李玉如
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以做環保、地球就健康、家家就幸福」，證嚴

上人更期許，由黑暗走向光明，就像花蓮慈濟

醫院，補缺了花東地區醫療的洞口，守護花東

鄉民的生命，讓居民的健康多了一份保障。希

望參與路跑的鄉親們皆能一同成為人間菩薩。

院慶新書 看見生命流動之美

八月十二日上午舉辦《流動的生命之河》院

慶新書發表會，透過二十個造血幹細胞捐贈的

感人故事，見證自一九九三年以來，在證嚴上

人鼓勵以及慈濟志工宣導與參與之下，骨髓幹

細胞捐贈在臺灣已累積超過三十萬顆愛心，與

二十七個國家牽起髓緣。

新書發表會由林俊龍執行長、高瑞和副院

長、骨髓幹細胞中心副主任楊國梁與免疫基因

實驗室副主任王佐輔醫師、骨捐關懷小組總幹

路健行完成路跑活動受到大家

的喝采。

頒獎結束後，最期待的摸

彩時刻來臨，六十五台嶄新的

自行車與大家結緣。上人也在

志工早會結束後，親自到摸彩

箱前摸出「上人獎」的幸運得

主，是一位在地鄉親。除了讓

得獎者生歡喜心、更期待參與

者能一同節能減碳愛地球。

八月八日父親節，適逢慈濟

醫院廿四周年慶，上人開示這

是「雙重歡喜」，也提醒所有

人「莫忘去年八八風災，時時

刻刻需戒慎虔誠。在快樂的時

候，要想到受苦受難的人；所

▌�受髓者(左)緊緊擁抱每一位捐髓者表

達感激。攝影／楊國濱 

▌�《流動的生命之河》呈現二十個骨髓捐贈真實感人的故事，參與新書發表會的有

左起慈濟骨髓幹細胞中心副主任楊國梁、與高瑞和副院長、受髓者、林俊龍執行

長、慈濟骨捐關懷小組總幹事陳乃裕、與免疫基因實驗室副主任王佐輔以及捐髓

者共同推薦。攝影／楊國濱 
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事陳乃裕以及捐贈者與受髓者等人，現身分享

動人的「髓緣」故事。

「救人的感覺真好！」現場分享的捐贈者

中，有人克服對打針的恐懼，生平第一次捐血

就是周邊血幹細胞的捐贈；有的則是刻意增

胖，只為了圓滿難得的髓緣；還有捐贈者捐贈

後參加了「鐵人三項運動」，用實際行動證明

了「救人一命，無損己身」。每位捐贈者藉由

親身經驗，希望能接引更多民眾成為捐髓救人

的一分子，讓血液疾病的患者，多了一線的希

望！

書中文章「慈悲是心靈最美的顏色」的真實

人物琳玉（化名）也到現場，以受髓者的身分

分享了尋找合適骨髓幹細胞時的波折，歷經親

屬及資料庫配對結果，幸運找到兩位相符的配

對捐者，她卻在入院當天發燒，身體接連出現

不適，移植日期一延再延。終

於，兩個半月後，身體狀況才

完全符合移植標準，在眾人的

幫助下順利接受移植。

親臨新書發表會場感恩捐

贈者與與醫療團隊的琳玉數度

哽咽，因為曾經徘徊生死邊緣

的她，心中有許多說不出的感

動，更是親身體會到骨髓幹細

胞捐贈挽救了每個生命以及背

後面臨破碎的家庭，她上前緊

緊的擁抱每一位捐贈者以及醫

師，表達滿心說不完的感激，

每個人的淚水都在眼眶中打

轉，卻也展現了人性最美的風

景。

▌�曾捐髓助人的慈濟志業體同仁，分別來自花蓮慈

院、慈濟基金會、慈濟大學，樂於前來新書發表會分

享捐髓的感動。攝影／楊國濱 
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兼任花蓮慈院院長的林俊

龍執行長表示，十七年來幹細

胞捐贈愈來愈受到肯定，骨髓

資料庫系統與全球資料庫保持

聯繫，共同進行配對作業、

尋找配對者；關懷小組志工全

程用心陪伴捐贈者，還有醫療

團隊的付出等，每一例捐贈成

功的背後，皆有許許多多人付

出才能成就。總幹事陳乃裕感

動說：「慈濟骨髓捐贈關懷小

組一路走來難行能行，感恩每

一位與受贈者非親非故的捐贈

者，願意捐出自身的幹細胞拯

救垂危的陌生人，這種無私奉

獻的精神正是人類善心的極致

呈現。」

堅守崗位共同打拚 辛勤園丁綠葉成蔭

一九八六年八月十七日花蓮慈濟醫院啟業，

從一片原本放牛吃草的土地與水塘，成了守護

花東地區居民健康的磐石，二十四年之後，全

體醫護同仁齊聚一堂慶祝慈濟醫院的生日。大

家長林俊龍執行長當年以海外人醫的身分加入

慈濟團隊，看到慈院一步步的茁壯，八月十七

日的院慶大會上，更以自身感動與所有員工

互相勉勵。「二十四年前還漂流在海外的我，

無緣參與花蓮慈院的建成，但從歷史上看到在

極度缺乏金錢與人力之下，全球慈濟人抱持著

充滿愛的信念，將愛心匯聚在花蓮這個地方，

完成守護生命的偉大的使命，並期望再更上一

層樓，除了在東部，也能在臺灣，進而在全世

界發光發亮發熱。」執行長鼓勵大家向歷史學

習，將慈濟人文的精髓帶進專業工作上，以成

為真正的人品典範為目標。

▌�林俊龍執行長頒獎表揚花蓮慈院榮獲二○

一○年優秀臨床研究論文獎的醫事人員。

▌�慈濟基金會副總執行長陳紹明頒獎給資深員

工，許多醫護人員都是從年輕就奉獻青春給醫

院。攝影／彭薇勻
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回顧過去一年，臺灣經歷了一個又一個驚心

動魄的畫面，八八大水沖垮了道路與家園，慈

濟醫院同仁不畏驚險與路途遙遠的將醫療送到

災區；在院內，一位位優秀的醫護同仁，以病

人利益為出發點，激發創意思考，完成了出血

低、復原快、副作用少的微創手術成功取瘤；

陳英和名譽院長更榮獲了膝關節手術使用器械

的新創獎；此外，花蓮慈院推動無紙化電子病

歷，減少紙張的使用，並通過資訊系統安全認

證，保護了個人資料的隱密性與安全；今年更

成功分離兩位臀部相連的玫瑰姊妹，過去一年

的豐碩成果一幕幕再次呈現，帶來了肯定，也

帶給了醫護同仁們繼續往前邁進的動力。

而始終帶著一顆熱誠、堅定的心為醫院植下

根基的十年以上資深員工，由慈濟基金會陳紹

明副總執行長以及陳英和名譽院長頒獎，大家

長林俊龍執行長頒發優良員工獎以及醫學研究

優秀成果獎，讓醫院內堅守不同崗位、用心付

出的員工都能被看見。手語隊

帶來的「綠葉成蔭」表演，更

象徵現今醫學中心的規模，源

自種下的一顆顆善的種子，經

過用心耕耘灌溉，建立骨髓、

器官以及大體捐贈系統，化小

愛為大愛，更將觸角深入偏遠

地區進行義診、國際賑災、海

外醫療，就像長成的大樹，發

出了繁茂的枝葉。創立醫院的

證嚴上人期許每位醫護人員，

必須時時刻刻用無私的心來細

心澆灌，替每位有緣人做更多

的事，用這座心血砌成的醫

院，守護健康，守護生命，守

護愛。

▌�陳英和名譽院長頒發獎牌給滿二十年的同仁，

由病理科主任許永祥醫師代表接受。攝影／彭

薇勻


