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一分宏願與使命
每年的中秋佳節，是「國際慈濟人醫會」歡聚團圓的日子；

今年共有三百餘位來自廿三國的醫護人員，雲集花蓮靜思堂，

參加人醫會年會。儘管大家科別不同、各有所長，卻是共同

一念佛心與慈悲宏願，承擔「行醫救世」的使命，所謂「救

世」，包含救人群與護天地。

這些大醫王不畏艱難前往窮鄉僻壤或高山離島，舉辦義診

或往診，為貧病交迫的苦難眾生施醫、施藥，走入他們的生

命中拔除病苦。不只醫人身，還要醫人心；因為心靈一旦生

病，身體也會產生病痛，令家庭難以安寧，所以醫師在治療

病人身體的同時，也引導病患開啟心門。

現今不僅人的身心會有疾病，天地之間也會產生「病氣」；

因為全球污染與暖化嚴重，不但空氣受污染，大地也受到毀

傷。大醫王在醫治病患之際，還將這分關懷普及天氣與大地，

落實環保行動──推廣素食，帶動資源回收。

諸如馬來西亞有位林醫師，於二○○七年參與慈濟人醫會

年會而體認到素食的重要，從此除了自己堅持茹素之外，總

不厭其煩地向每位病患宣導素食的益處；若有患者因素食而

恢復健康，林醫師還會請他現身說法，改變了許多人的飲食

觀。

還有一位伍醫師，她於二○○六年接觸慈濟後，對於慈濟

的四大志業深感認同，開始用心投入付出。伍醫師是婦產科

的高級主管，為了宣導環保，不僅到每個單位分享環保觀念，

也放下身段，利用時間親自做回收。許多醫護人員與行政同

仁感動於她的身體力行，紛紛表達支持與響應，這就是用心

帶動而產生一分愛的效應。

人醫會的醫師們帶動周遭的人茹素、做環保，不但益於人

體健康，還能保護大地、淨化空氣，如此力行「人醫宏願」

──醫人、醫心、醫大地，是名副其實的「行醫救世」。
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