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淨世間的力量
現代社會問題叢生，多緣於人的無明習氣所致，而積累成

濁氣。

佛典中有則故事──一位修行者突然無緣無故罵另一位修

行者，被罵的修行者不予回應。而後在旁人勸說下，罵人的

修行者就向被罵的修行者誠心懺悔並求諒解；然而被罵的修

行者不但不接受道歉，還揚言今生來世都會記得此事。

佛陀聽了，慨嘆：「眾生愚昧，即使身已修行，還是染著

習氣，難以改變。」

其實人生誰能無過？面對曾經犯錯卻能覺醒悔悟的人，我

們應保持心寬念純，學習原諒，進而引導他人改過遷善。

諸如有位廖姓環保志工，年輕時誤入歧途，染上毒癮；多

年來執迷不悟，甚至父親往生時，也只是回家收取奠儀，又

拿去買毒品。

後來他身陷囹圄，母親不離不棄，時常探監；母親的好友

是一位慈濟志工，不但寫信還寄《靜思語》關心他；加上獄

中朋友以自身境況不斷地鼓勵，他經由反省而決心戒毒。

出獄後，生命中的貴人接連出現──一群慈濟志工陪伴他

走入環保站做回收，使他在面對外境誘引時，能以善的力量

克服，逐漸回歸清淨的人生。

所以要去除習氣，不但需要持續努力，也需要有善的大環

境影響。近來各地慈濟人舉辦讀書會，深入經藏；同時響應

懺悔、齋戒，就是要提醒個己：在日常生活中，無論舉手投足，

或是起心動念若有偏差，應該趕緊懺悔並且及時改過。

善念一生，則啟光明；惡念輕起，即陷黑暗。最重要的

是，多一人淨化自心，自愛愛人，就能讓世間多一分淨化

的力量。 
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