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「��啊！���！��啊！」二○

一一年十二月十�日上午，在�拔三千
�尺�的����理��小�口��
傳來一��的��，���援的傷�，

在�冷的�叢中動�不得。�來是行政
��生署東����療��中� (EOC, 
Emergency Operations Center)在�裡
��「���一百年度�������
���」，���兩輛中型巴士��車
失靈�生��事故，翻落在�一百�尺
�的��，�二十��傷�在��中�
��援。

高山救援步步難
應變訓練很重要

二○一一年�月�，�義�阿里�
�林�樂��生小�車�大樹�中翻
�，�成��一百一十��輕重傷；�
月�日，����十�甲�大�嶺路

��生中型巴士行��路�不�翻�，

�成二十三�受傷��。��事故�生
�，�為������，政�制式的
���療����鞭���，��受
������，使得�援工作更��
�，不僅說�落���������
�療��（EMS, Emergency Medical 
Services）的��，更�各�����
中�平日��做�������的重
�性。

������中����生署東�
���療��中��務六年來，三年�
���、�����，�在�魯�國�
�理��������小�口�生�
�事故的大量傷���。�而，��年
來，������事故不�，而�東�
��形狹�，��魯�、玉�兩�國�
��以�東��岸、�東��兩�國�
���，是國��的����，���

二○一一年十二月十五日二十一位慈濟志工躺在海拔三千公尺高的濕冷草地上扮演傷患。攝影／游繡華
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療����更形重�，�別是在���
���，�何�立����、���員
在�一���生�的技���式，以�
���不便��動�中������
念，在在都����累積���不�的
����。

寒冬高山雨難測
救護演習變化多

不�，��的��並沒��畫中的平
順，EOC��畫��的��團�為�
������理，自�月����召開
協��，�參��員��������
�流�，�����小�口��場�，

希�在十二月��來臨������，

�料�日大�從十一月�下�中旬，�
�十一月十�日的��������
��在���量下喊�。��十一月下
旬，����趨�，��日期�在十二
月十�日。參��員更在十�日下午預
����，����，������，

同���冷�團��做了��的打�，

�是�日若�大�或��，�在���
�以�上����。

參���的一百三十��員，在
十�日上午����，�上午十點陸
�������理���。��的大
��上���溫，��凍�的�冷�
�，令�不���十�日的���
否順利�行。況且����來自�
東、��、�北，�����傷�的
二十一����工，��在各�援單
�����，������間的�樹

��竹叢林，在��巴士翻落�點的
���坡���。�挑戰惡劣的��
��，��畫團����。

風雨中預演　志工情動人心

�看預��間���了，���上
��是����，凜�的��刺�；�
先���的�升��中�援，����
當�在���行�����務；�是，

在���升���參����，���
畫團�������；��是說，�升
���參����援，重傷傷�可��
���援�間��而��，�是�量�
�工�不�������角�，沒想�
�們��沒�想�一句「沒問題的，你
們（主�單�）��說，我們����
�！」����畫團��下�裡的大石
頭。

下午一點�，���不�易��了
一���的陽�，參��員��把�
�間�開預�，�是順利的度�二十

花蓮縣消防人員與救難人員綁鋼索固定，準備讓

能行走的人拉著鋼索回到路上。攝影／游繡華



人醫心傳2012.0147

���，��大�再������，

躺在�冷��上的�工，�使�上�
�輕便的��，����揮不了��
作用。

回想�預��的����溫，��
�副�理����說，�為負責聯�
工作，�的�手��間������
的動作，��從�口����，�積
在手���，��手一��，積��
�����的流�。負責在����
錄��歷�的大�������者�
國��說，�使�了兩件兩�式的�
�，������。由�可見���
一件輕便��，�都是上了年�的的
師兄，��傷�的��是����，

���說：「當��溫�度，在�冷
��的��下，估�當��工師兄們
的��溫度��零度左右！」預��
束�，�畫團��做��理��，�
��受參��員的責�。�料�上戴

�受傷假皮、��的�工師兄，�上�
車場�的�一句��是：「你��在�
什�，不是���嗎？���了��
�啊！」你一�、我一�的�相吐�，

��和樂。「�們��沒���，�沒
����，�����一���度超�
的�工，�的�我們��動。」���
說。

在����理��棚下，�����
���工陳�女師�� EOC的同仁�
�煮了�呼呼的�湯���湯，��為
��參��員��。�一口暖湯下�，

受凍的��立�回溫，����了一
半。儘�在預�當������凍�，

但�括當�������理�、���
��、���林�樂��單�，以�來
自���、南��、�中�三�兩�的
�療、�、�、������十���
�一百三十���員，沒�一�埋�，

�沒������，預����在一�
���中告一�落。

山勢地形加深了救難的難度。圖為陸軍奮力將傷

患從山谷運送到平地。攝影／魏瑋廷

在高山上站著都冷，傷患志工躺著不亂動，敬

業態度搏得所有演習參與者的讚嘆。攝影／魏

瑋廷
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準備充足默契佳
演練迅速又確實

十�日一早，�生署��技正劉�
�、����生局局����、中��
��療��中��行�王立�、陸��
���戰��中��揮�陳��、南�
�政���局科員洪���陳�賢、�
���生局����、�����局楊
����、��國�����療�主�
呂昭林、門諾���療���石��、

以�����林�樂��理�����
�川主���三十�在十點�����
�理�。

�使��冷�、����，參��
員已�����，�在�路�頭�可看
�畫在帆布上的「平面巴士」翻�在小
�口的��，二十一�傷��落一�，

�為受傷的���輕重不同，�的�躺
�，�的�坐�，���野，��傷�，

在����中，�����。��，�
離事故�點��的����理����
�局�務中����，立��動���
����制，「���一百年度���
�������」�正式開�。

����理��員一�面����事
故�點了解�況回�，並��負責�知
��的���、��小�、陸����
�戰��中�、��������援。

來自���、南��、�中�三�兩�
的�療、�、�、������十��
����伍�����，��各種�
�，一�面��輕傷��行上�，一�

面協助����動�的傷�離開��。

正式��順利�在�十����束，

在���中，兼� EOC�行�的��
�������川主�����狀��
���生局、��局、��局，南��
政���局、��局、�生局，以��
中�政��生局、���林務局東�林
��理�、�魯�國����理�、�
魯����、������、國���
���、門諾��、����、陸��
���戰��中���十������
����基金��單�。

劉��技正��，����可以看�
各單�����、��的��技�，以
�團���，但可想而知的是��一旦
�生，����的���力��間�更
�、更�，���生署��力�動「�
�瑪利����」（Good Samaritan 
Law），�是�提供傷者、��協助的
自願�助���責�的�律，使�做�
事�沒�����，不用����失�

高山急難發生時，警、消、軍、醫護各專業人

員齊心搶救，與時間賽跑。攝影／魏瑋廷
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成傷�而����，從而�勵��者�
傷、��士�以幫助，同�提升���
�������的����。

自助式緊急急難醫療
提升高山旅遊安全

�主���，�是 EOC成立以來�
二�������������，��
�一��目�，主�是�現制式���
�單�未���，��事故�點��的
�務單��當�現���，�揮自��
���，��間�援，�������
���自助式 EMS的重�性。�二�
�則是��������、�生、�政
�����������，��制式
EMS�用在���������療�
���的可行性。�三��的���援
單���，�成��現場事件�揮��
�立，������單�������
�����療�����作�式。

��的����� EOC團�的��

�力，從十一月十六日，預��一��
上，�����期的��開�，�十二
月���束，�為�����測，��
��冷�團一波�一波，�畫團��了
����順利，��可��踵而來的�
��，����������度��。

EOC研�助理���說，同仁�相��
的��，不僅��的在一�間以��、

���知二十二個單�、一百��，告
知���期的��；�十二月���間
���，��們�一百�十����手
冊，一�一�、一頁一頁的貼上更�日
期、�單，���個���亂���，

但內�的�動�是����的。

��個���畫團�、�一�參��
�，��成���在���小�口的�
���������。��相�單��
���累積了���力，������
的�����療�了��的��。

演習模擬大量傷患的分組處置，考驗所有單位

的默契配合與救難專業。攝影／魏瑋廷

在演習結束後，東區緊急醫療應變中心執行長

胡勝川（左）感恩全體參加演習者，尤其是慈

濟志工的配合演出。攝影／魏瑋廷



人醫心傳2012.0150

模擬救護合歡行──花蓮縣高山偏遠地區救護演習
特 別
報 導

SPECIAL REPORT

山巔寒雨中
文／徐祥明  花蓮縣衛生局局長

見慈濟志工默默付出
來自政���間十�單�，上���

���小�口，�行「�������
���」。當����件惡劣，專��
療����員�������頂��，

����三度�溫，在����裡��
�下��，�現���率的團��作，

����形中，���項�成����
�務。 
�者�現場目�����，�中�受

�動。�日翻���相�����，見
各參�單����數����，�漏列
了�場��中���當大�的���工
�。 
事�上�場����������，

���二輛中型巴士��車失靈�生�
�事故，翻落�度�一百�尺的��，

�成二十一�傷�。負責���二十一
�傷�者，便是���工�。�們必須
在各�援單�����，便�����
��間的�樹��竹叢林，提早��各
預�的���坡，�����陳�落�

��間的傷���。 
��當�，���上����，刺�

的冷�從�巔����而來，陣陣��
�皮�肉����。�者見�參�的�
��工們��冷���，躺在�滑泥�
的�間��上，�陣陣冰冷的����
澆淋。當大�����援�伍���，

���工們尚須�扛或����上��
路，�����中，�工們���歷百
���。 
掌��場��的主角，��是��

負責�援��療�務的工作�員。��
�工們在����中，似乎是���的
一�參�者。�而�者�知，在�場�
��列中，�早�����點，以��
�離開�下��，�受惡劣�����
久的參��員，正是其中�不可或�的
���工�。��勞�功�的���工
們，�者��別在������的��
���。 
�期以來，���工在��各�，�
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����������重�的角�。�
�或�未��一�識�����工的�
�，但是你我�不�知��，����
界各��為�了���工，��的�們
得�溫���，�間����更���
溫暖。 
��上��������，我們的�

�裡����各�衝��犯�事件，但
���工們為���來了一�向上�向
�的�流，�我們��性��面更��
�。����各�，���工們的��
�乎是��不在。我們�了在各���
��現場看��們的��，在��六�
����中，��看��工們����
���者���。��在��各���
��回��裡，更�������工們
�以�日����行�圾��工作。 
��回�工作單���，且大量�

��力，��幫助����數以百�棵
二十年以上的成樹，�����了��
��圾��爐，����圾��金，�

用�圾��回�基金������。 
���工們的貢�尚不僅止��，�

��生的���工����大�，供�
��的�生們��解�。�者知���
�末的���工，�在�生��，��
���的�末�寧��當成了��，�
�����力�告�����生「寧可
�你們在我�上畫�百刀，�不願你們
���，在���上畫�一刀」。��
�工���動��的�����，��
���們的幫助�不���者�授們的
專���。 
論�為政���，�⽈：「君�不

�」，��君�的�力、角���、�
度、����局不��一�。���工
不論��專���為何，����們�
�，��������千手千����
�。�者上�����頂����中，

再�見����工們不可思�的付�。

（原刊載於2011年12月20日更生日報）

一百多個來自各單

位的人聚集在寒風

刺骨的山裡演習，

就為萬一急難發生

時能搶救生命。圖

為演習前相關單位

主管合影，右三為

徐祥明局長。攝影

／魏瑋廷


