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 慈濟醫療誌
慈濟醫療六院一家

日日上演著動人的溫馨故事

真善美志工與同仁用感恩心

見證慈濟醫療人文之美

◆�玉里慈院為社區長者養成運動習慣，獲花蓮縣衛生局肯
定，在銀髮健康同樂會成果發表中，受長輩們表演的健
康操活力滿分，讓大家發現運動永遠不嫌晚……

◆�關山慈院於年底舉辦為期一週的器官捐贈宣導活動，除了舉辦講
座宣導器官捐贈相關流程細節，更鼓勵同仁與民眾響應器官捐贈
簽卡……

◆�花蓮慈院外科加護病房醫護團隊帶著募集的愛心物資與禮物，與
禪光育幼院的院童一起歡度熱鬧耶誕佳節，還自創口腔保健行動
劇，讓小朋友歡樂無比……

◆�大林慈院「新生命俱樂部」將滿七年之際，舉辦冬季出遊活動，
器官移植病友們有如大家庭相聚般，彼此分享，一幕幕和樂美好
的畫面是給移植醫療團隊最大的鼓勵……

◆�一位二十幾歲的年輕人因車禍面臨腳截肢的命運，幸經臺北慈院
醫護悉心處理而保住，陰鬱心門也得以打開……

◆�十二月十八日，慈濟六院中醫成員齊聚臺中院區，為培育慈濟大
學學士後中醫做準備，凝聚共識、分享資源……
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玉里
十二月十六日

規律運動不嫌老

玉里����積��動「�者��
促�」�得����生局��，在十六
日上午��的「�������同樂
�」成果��中，受��������
代�，並�受���勵。�輩們��的
���滿呼�����，�了�現�平
日�動的成果��，更�得�場�烈掌
�，看�阿�阿�活力滿�的��，�
現場兩百�十����員�都��動了
�來，大����現，�來�動永�不
��。

在二○○�年��內的門�����

中，�現六十��以上十大��以「�
����相���」排行�一，佔百�
�二十�點�；國���局�料���
期�律�動�可提升生理��理的��
�力，並可��減���的��；��，

為了促��者����，玉里����
在二○一一年三月�開��動�者�律
�動，�現�的「���滿呼��」

�����，以���者的動作�行�
劃，��團�的�動，在�日���點
三十������活動。在��的積�
�動下，目�共在各��成立了��的
�動團�，�一百二十���者���
��動��，並���受�蹤�輔�。

��，����生局��在二十二個�
�單�中，��玉里��������
�單�。

�������目的重�，�了是�
▌小頑童的造型讓全場驚艷，看著老人家的健

康操，原來運動永遠不嫌晚。

▌黃寶玉阿嬤 ( 左 ) 分享個人心得，鼓勵長輩

們要多運動，不要在家做憨老人。
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��的���，��阿�、阿�們來說
更是��。為了�現���的一面，玉
里和三�的�輩們在一��再�的��
��，並由�工為大�����服�。

��，�為從玉里�����的路��
�，���貼��排了�科李�佳�師
�行，以������狀況的�生。果
�，大�的用��得了�場��，當�
輩們����、�畫��、頭����，

一上����場��不已，看�阿�、

阿���的做����，���下��
�、�十�的「年輕�」都汗�不已，

�����向���輩們看�，��大
��都��動了�來。

�玉�����：「玉里�����
�是一�小型����，若���可�
動大型�����畫，�����上的
�制，��������的�式，�用
��的�力��，�可順利提升�動�
數��律�動，�上��不�的�立�
動目�，那��促��題�可��的�
�下�，而且可�可久。」現年�十�
�的��玉阿��呼�了��，在活動
中和大���個�的�動�得，�說：

「��我��是�在�尾 (瑞穗 )，��
��觸����的�動�，�得�的�
不�，�以��來玉里和女��，以�
都在�做�老�，現在��都�動�個
�都�活了�來，�以大������
來�朋友、��動，不�再當�老�。」

（�、��／陳�淵）

關山
十二月十六日

響應器捐愛傳愛

從十二月十二日�十六日，���
�����一年一度����活動�
傳��行，先以布��開活動��，

並在大�������相���以�
��者生�故事的掛�，�來不��
���奇而�足�覽；一幅幅的掛�
�說��一個不同生�的故事，��
�那����的生�開��果，��
在���上，����在。不同的是
��在更���的�義，且是得來不
易的��。

▌關山慈濟醫院於大廳推出為期一週器官捐贈

與移植布展，希望使地方民眾了解器官捐贈的

意義，並進而認同。攝影／林碧麗
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觀念尚待推廣  
同意器捐了無常

為了�同仁������識����
相��題，十�日由�淑�專科�理師
為����。

在十六日，活動��一�，是���
���「������」活動的日�，

上午�點�，同仁們早已在一樓大�布
��當，大大的�傳��上，��的�
�一��的活動行�。��活動則��
點開�，�中午�束。為�勵大�參�
活動並�識����活動的��，工作
�員�別在各各樓��活動傳單並解
說。�問一�年��十��的�者，「說
自己年老不����」，再�一�告知
年�沒��制，�則手���手�，�
回�問題。再�問年��十��的老爺
爺，�而不�，沒�回�。

�了�在��上協助����的同仁
��，其�同仁���走動，����
向������「何�����」，�
為提��問的��解�相�問題，��
����而�說服來���上�下「�
���同�書」，同����內同仁�
�工作�暇��來�下�一����義
重大的同�書。其中�便服�來的��
師��璽���來�署同�����，

其��年�的兩個女�已�主動來��
��，�則是在生一場大����悟了
�生�常，��一知���大����
�活動，趕�把����來。

贊同器捐與勸募  同仁以行動投入    

十六日午間十一點�，�樓���
��了�內的同仁��工，來自��
��的���協��理師為大�上一
堂「������」的�。�作��

▌於十二月十四日上午的衛教時間，吳淑蘋專科

護理師向候診民眾解說器官捐贈的條件及觀念宣

導。攝影／余惠珊

▌關山慈院放射師趙容璽（右）利用休假前來醫

院大廳響應器官捐贈簽卡活動。攝影／林碧麗
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的��檔，淺�易�的��說�，�
上���協��理師��的��和�
�的口�，一件件��而且�動��
的�例��畫面的轉�不��現在�
�，�者���歷其��，�受�者
���的大�傳�。

老師提問大�是否�同����，

現場�百���十的�都�手���
同��。�而老師再提問說：「���
�和���論����相��題的�
�手？」��的手�得稀���。一首
���樣傳唱�，「�果����，你
��樣��你的�，�果沒���，�
�樣說再見」，����，大����
是��不�，�而��，�使是在��
工作的同仁，�不�易開口����生
�，可知������活動�是���
的�行��，尤其在���個����
的��。

下午一點三十�，由�桂君協��
理師��「����者照��相�流
�」。桂君��，������者，�
�予�當的�重�照�，�為�們��
以���的小�，可以轉�成更��的
大�。

活動�����落�，同仁們自動
自�的�拾�場和一樓��，�使用
�的場��復��先的�樣，盡��
拾��物，同仁們�上�不見��，

更�的是滿足的��，�為「用��
�力，�生���」。(�／��珊、

王�惠 )

花蓮
十二月二十四日

外科加護關愛育幼

「咚咚咚咚，赫！」��的��
����的�呼，�����的�
生，用��的����，��來自�
�����的大��大��。十二月
二十�日是耶����，���科�
�����團���同仁�日來��
的��物��禮物，�������
��提��度��的耶�佳�！

�����主�����狀況��
的��。為了�����們的�動，

�理�����勵同仁��自己的小
�一�����，��同行做��義
的活動��，�期�小朋友在���

▌護理師廖淑貞 (中 )表演吃糖不刷牙而牙疼的

麋鹿，與身材太標準的耶誕老公公林莊偉護理師

(右 )逗趣互動，讓小朋友笑開懷時也學會好好

口腔保健。
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�動�樂的��，���自己���
�的��是��的��！

二十��可�的��列���，大
喊：「���樂！」，�����科
����主�何冠�、�理����、

常��工�足師��十����團�，

�使手裡��大�小�的禮物，��
�的問���，����理��一一
的�小朋友「give me five 」！

耶誕老人應景
歌舞帶動口腔保健

「��老��！」��耶�老��
場，小朋友��的大喊，不�，不同
���中���的耶�老�，由林�
��理師���的可是��形��的
耶�先生，���不��的大�皮耶

�老��不�的滑落，����們的
哄堂大�！

「阿���牛，走����……」

���足師��動的輕��曲，��
們�上的生����的��，個個都
�力的�上�拍，小小的手���的
�動。「來來來，來���裡」，一
��大���的年輕�理師�開�手，

�����同一�的小朋友，���
��小�，���小朋友做動作，�
而拉�手、�而�手轉�，大小朋友
跳得�開�！��上場的是��團�
��排�的口���行動�。

「�，我的�����！」戴��
鹿角的�理師�淑貞摀���說。�
��吃��沒���上���的�吃
�鹿。「小朋友，�果可以�我吃一

▌外科加護病房醫護團隊不畏寒流，利用周末假日到禪光育幼院與院童提前歡慶耶誕節！
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下嗎？」「�！你��看我��一下
�！」�理師�淑貞句句��生動的
�白，�耶�老�一�一唱的�佳臨
場反��得滿堂彩，��們的���
�彼落。「�一下，�我戴一下我的
��。」�理師�淑貞說�說���
�了一個���大��，並�問��
是否知��何正���，「我、我、

我！」��們�先排�，��用大�
�為大����。

「我�，我�，我���。」��
����了���的�樂，��開�
的��大��、大��手��手跳�
���，大小朋友開�的玩在一�，

��們�從��中了解�正���的
重�性，��小朋友們���未盡的
大喊「�可」，希��再跳一�！活
動�在�樂的��中告一個�落。

活動�告�束，�����的��
用專�的�獅����
��大��大��的來
�。��的��活動，

在�個�的內�都留下
的�動。林�足師��
�，�在洗手間��了
一�����的��，

��小朋友流�淚說
「我想��」，���
��，便�小�說：「那
你看�面�一�師��
你��，����。」

說�，����小朋友
一個溫暖的大��。

分享靜思語  促成關懷之旅

「�形的物��別�，�形的�
��自己，」�理師�桂�三個月�
在�日例行��上���思�。�為
�句�思�促成「����」活動。

�為�思���的�理����，在
科內�動�日�思�活動，希�同仁
在����的工作��中，����
�思�，��彼�的�靈，�而��
�友更�的照����。當�正��
��重陽�老活動的����為，同
仁或�可以����者的�����
更�的�。

�是，�������副���淑
貞�理師���想�。�為�科���
�的�理師�為二、三十�、活���
的年輕女�，�以��以小朋友為主的
�����，並開�向同仁����物

▌外科加護病房何冠進主任 ( 左二 ) 與護理師們恭敬地發送祝福紅包

給院童。
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�，��������、�果��、玩
�、�物�禮物，��團�們希���
��一個��的耶��！

���說，�科����團���
�年輕，�十����，���年�
��界�����二���，�年�
助二��千元的生活基金。�年��，

�����二個���來的����
�，是��團�在��的工作��，

�大的�靈�糧！��，�單�同仁
們的���積�參�，��圓滿��
��活動，�期����傳���下
�！（�、��／���）

大林
十二月十七日

新生相聚暖陽下

���一個�，大林�������
友�「�生�俱樂�」�二○一二年一
月��滿�年了！在大林�����得
������的�永�，看�自己重生
�相���的������皮，�裡�
�喊���、別亂來，��裡盡是�喜
的�采。�流擋不�大�相�的��，

十�日��，�����友����活
動，一個�一個小����成希�再現
的大��，相����生�的鹹��。

資深資淺互打氣  
新生命用心揮灑

活動中，�「��」的�����
友�永�，��「�淺」的劉�瑞，三
個月����的�可是�友裡��活力
的。一上車��不������的��
禮物����大�。�來是�林的��
咖�，一手一把�得滿滿的��、六�，

從車頭�車尾和��的�友��。「自
己�不��，希�在大��上�取�貴
的��，�自己�來���，�期��
趕�再開�工作。」

在����埔里一日���，���
科主�尹��先和大�叮��日常生活
以�用�上���的��，��惜得�
不易的��，�����的����踐

▌活動即將結束，禪光育幼院院童也表演祥獅

獻瑞，感謝花蓮慈院外科加護病房大哥哥、大

姊姊的陪伴。
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自己的理想，�是���者�大的回�。

����流轉，陽�露�，���溫
��回升，�照�大�喜�的�潤��。

�一�來�埔里的⾹��，�覽�員在
�寮中����說�，不同⾹�生�的
�件����大�的��成�。�來，

成�的⾹���個拔�，���下一�
⾹��再���頭的��，��用�照
�，���生生不�的�成大���上
的佳�。

�年��受����的��沈已�在
�南工作，�����何玉���留�，

�覽�束�，��兩�在�寮裡���
�，不一��功夫已��了一大�。�
���的生���，當自己生��現�
��，��������了自己�一�
�的生�，三十��的��沈，���
�一�路��用�揮�。

�工���和�理協�師洪��為了
活動�碌了�久，動���的�排，期

���在��裡�來溫暖的陽�。��
一���、��的活動，復�的���
生活的各種�味，都在相�打�中�得
了��，����行的動力。

家人團圓  幸福的滋味

�二�來��上的��手��，�個
�����思，���平凡�奇的彩�
�，��一�成為活靈活現的��、小
狗���。��獨一�二的�作都�在
不久���的活動中現�。

「����伏伏的！」�永�說。�
年�的����，�陳⾹��回了生�
��的先生永�，�年�，�一個��
的小生���已�念國小一年�了，�
���的�碩�已�三�了，�材��
�的��已����的���了，陳⾹
�一手�在���上，��說可以省�
�力�。儘��是���不得�的悶，

但�永�可是������尹��主

▌拍合照囉！尹文耀醫師流露活潑幽默的一面，

逗得大家笑顏逐開。

▌出遊前，尹文耀醫師先叮嚀大家平時用藥的小

細節。
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�，其�，想�������、��老
�不離不�的照�，�����得開�。

��是一場生�的�年�，不論是�
受��的����，�是���間的�
�，大�都用�����的生活，��
�團���的��。�見�夫�檔、�
�檔，��一���員�動。�回��
小���活動，��一聯�，���得
�烈��，�回��友�為工作��成
行，��別提供了壽司�參�的「��」

們，吃在�裡，�滿的是��的�味。

回首驚嘆十年　預約美好未來

�回看，大林����從二○○一年
開��一例的����，�現在��已
�成二十�例����、十�例���
�。��十年是�療團�點點���累
積而成的果�。�一路上�滿��的�
��科主�尹��來說，十年不是一個
句點，��是一個���，���預�

下一個更�的十年。

「在��十年，來�大林�����
�十年，未來十年，��更�的�力，

���團��揮更�的力量。」尹��
�師不�思��未來�力的�向，不論
是��技�的��、���療技���
�的傳�，以�����的�動，都是
�自己不敢��懈�的使�。 
生��是一種自�的��，但��我

們����。�何����那��傷�
�的��？不�，�一種�式，���
���在一個��中的�，�種在兩個、

三個，或更�的���中，�了���
�不���。�，更�一��大的��
力�，���正面���、�和�傷，

�正面�未來的路。一��一�重拾�
生��的「�生�俱樂�」��，正用
生���������的�。（�、�
�／于��）

▌許永發接受肝臟移植後，兩個活潑可愛的孩子

出生，讓他的新生命更加豐富多彩。

▌母愛無限，接受母親腎臟捐贈的方文沈，要更

珍惜重新獲得的生命。
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臺北
十二月二十二日

費心救治免殘疾

二○一一年�月，二十三�的���
�坐�車在���車�，�大�車�行�
成右�開�性��，��附�����，

當��師告知可����。������
������，哭得���，���生想
�的念頭。����不已，���轉��
北����積�的�療，�科洪碩穗�
師、�形�科盧���師以��理�員�
作�間，三個�月來不���何��盡力
挽�、��照料，������的�，扭
轉了������的��。

八成截肢機率  醫師聯手留腳

當�朋友騎�車，��坐在��，路
上��一�大�車��從巷�衝�來，

��不�而�生車�，朋友受輕傷，�
���大�車�行�三十�尺，��右
�開�性��。��回想當�的�況�
����的說：「我看�自己的右��
曲�形，�頭都露�來了，�可怕！」

�����附�的��，由�是一大�
開�性傷口，沾滿了�面的��，�成
����，���師為��行��固�
�說：「你的����理，�怕���
了。」����崩潰，�想：「�樣不
��掉�了，�果���掉，我活��
�什��義？」

��的��相當��、��，���
���轉��北����積��療。�
科洪碩穗�師���告��：「���
�成的�率���，但沒�傷����，

我�盡力��看。你的�是開�性��，

�頭�成���，而且受�����，

�三��一的�率��成���，你�
��期�戰的�理��。」

����三個月的期間，洪�師為�
�行��手��療，再由�形�科盧�
��師�行�皮，兩��師�����

▌臺北慈院骨科病房護理同仁仔細替承峰換藥，期間也鼓勵

他放開心懷。攝影／康芳瑜

▌臺北慈院骨科洪碩穗醫師為李承 (右 )峰進行各式神經反

射檢測，評估復原狀況。攝影／徐莉惠
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的復��況，盡量���生���，�
��相當�動。

轉變消極心態  開心門樂分享

�開���的��，���為���
���，��都眉頭��，��躺在�
上����自己的左���手�是�在
的，� B���理�員不��勵���
下�活動，但�怕�而且�頭暈不�的
�狀，�是���理�員的�勵。�理
�������說：「我們知�傷口�
的��，已�幫你打止��了，�果再
不下�活動，�����掉�！」

��團���不��的�說，�一�
����願�下�了，在�理�員的扶
�下�一�坐輪椅，�理�員����
�理�一�，�一����員都���
大的�勵�掌�，�������開�
�，開�和大����動。��的�二
個月，�已和�理�員�立友�，開�
��自己下�並且和單��工��，�
�樂�幫��理�料，��和其��友
���療��，�相打�。��的�一
�，��別一一和�理�員��，��
�重。

目����期回門���、�受��
��療，�行復�。��������
��員的用�和�力�常��，��說：

「洪�師和盧�師的�����，兩�
�師��得��，�士們�貼�、��
的照�我，��了我的�，�的���
你們！」（�／��惠）

臺中
十二月十八日

六院中醫 合心傳承

��大��士�中�����一○一
�年度正式成立，��六�中�團��
為�大中�������，未來中�團
���大中���間的����，是�
重�的工作。為�����療����
���，十二月十�日�師�中���
行�二�中���共識�，以「�何�
�����」為軸�，�論各��中�
�����向。

六�中�團�，�了�主�中��中
�科，����柯��主�、�北��
陳��主�、共六十���師、�師�

▌中醫共識營開始前，由各家慈濟醫院中醫科主

任介紹該院的特色，由左到右分別為花蓮慈院柯

建新主任、臺北慈院陳建霖主任、臺中慈院王人

澍副院長、臺中慈院陳建仲主任以及大林慈院陳

柏全主任。攝影／梁恩馨
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�理�員��一堂�論。�中各�主動
提�可用��，�：����以�傷科、

泌尿���的���療見�，大林��
����個�在����列��，�北
��門�量大、�科�受��；�中�
�則在中��研������專�。其
中，����離�大��，����士
�中����師的�務，而臨�、��、

研����共�，各���成共識，未
來���������大�的���更
���。

�中��中��為��中�不��
力。陳�仲主���中������
年來的���得，�括參�中���

�義�、小��中����的��，

以���療�的�����。���
���，���做��的獨��式，

���的代�們�現「�來中��可
以做得�不一樣」。�北��中�科
陳��主�����，各�主動貢�
��、�不��的��，是��中�
團��大��。

��六�中�團���共識，彼�
�作，�開���中�師的傳�使�，

��中����向成為國�中��典
�的�想��。（�／�中���傳
�）

▌六家慈濟醫院中醫團隊於臺中慈院大廳留下合影，為接下來培育中醫後進寫下序曲。前排坐者左起：

臺北慈院吳炫璋醫師、大林慈院葉明憲醫師、藍英明主任、葉家舟主任、臺北慈院陳建霖主任、臺中慈

院王人澍副院長、陳建仲主任、大林慈院陳柏全主任、臺中慈院劉淑玲督導、臺北慈院李孟蓉護理長、

臺中慈院李莉君護理長。攝影／梁恩馨


