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最
好
的
祝
福

每一個人都無法脫離人生的自然法則，有生、有死，也難免會

經歷病痛，最要珍惜的是與道理會合。走入了慈濟會合佛法，許

多慈濟菩薩在健康時投入人間做好事，充分運用生命的良能，到

人生最後還願意捨身做大體老師，化無用為大用，讓醫學生有學

習的機會。

不久前聽聞高雄資深慈濟人莊子瑤往生的消息，令人不捨。她

陪伴師父數十年，用心落實社區，人人都愛她，只要有困難需要

幫忙，她總是可以穩定人心，而且不只自己做好事，也接引家人

一起行善。

我對子瑤的離開同樣心痛，但她的心願是成為大體老師，所以

告訴她的家人：「生病很苦，現在她安然長眠，這一生圓滿結束，

我們要為她祝福。她生前投入人群利益眾生，身後奉獻身體給醫

學生，將來可以幫助病人接受更好的治療，感恩你們成就她的心

願。」

往生後若是土葬，身體只能漸漸腐朽而歸於土，若是火葬也只

能歸於灰，與往生者都沒有關係。但是如果捐出大體成就醫學院

的孩子，在這具已經無用的身體上了解人體構造，知道未來如何

操刀，這種「捨」是為救人、為教育，可以利益他人，很有智慧。

慈濟在花蓮興建醫院後，又創辦教育志業培養專業人才，多年

來已有許多慈濟人或各界人士，完成獻身醫學教育的心願。安慰

的是慈大醫學院教育完善，人人都很尊敬大體老師，環境設備規

畫很周到。每一位老師生前身後皆為社會付出，令人尊敬；而慈

大從環境教育到追思會儀式，都表現出感恩、尊重、愛的誠意，

也讓家屬很安心。

感恩大體老師付出無所求，能完成自己最後的心願，他們是真

正有福的人。也要感恩家屬在最後關頭完成他們智慧的決定，延

續這分長情大愛，這就是最好的祝福。
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