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封面故事

守護愛
撼花東

九月十八日那天，我是下午四點到

晚上十二點的小夜班，下午兩點多、快

三點那時，我正在刷牙洗臉，一手扶著

洗臉臺，地震一搖，我差點被摔出洗手

間，嚇死了！等到地震終於停下來，我

和先生急忙察看家裡有沒有什麼災情。

我本身是玉里人，平常有地震搖搖搖是

很習慣的，誰知這次的搖晃程度大不相

同，我還在想會不會發生大量傷患的情

況，沒想到真的收到召回通知！

因為我家就住在一九三縣道的路上，

上班就是走高寮大橋過來，後來我開車

到一半就聽到大橋斷了的消息，那我怎

麼上班？就想改走玉里大橋，開到橋

頭，發現玉里大橋也管制封閉，就跟急

診回報會晚一點到，因為我找不到路可

以來上班。

那我想，就走富里。但富里鄉的卓

富橋部分受損也管制，鄉道上一些小型

的橋也封閉，最後我只能往瑞穗走，因

為從玉里以南的橋梁、道路都中斷，僅

能往北方向的道路才能通行，好不容易

在下午五點半後抵達醫院。一邊轉換路

線的中途一邊不斷選擇，我們家在觀音

消防分隊附近，我甚至還想要不要坐救

護車來醫院，因為他們可能會出動去救

災，後來我發現消防人員也被堵在玉里

大橋那邊，而且他們全部出勤，情況真

的是很嚴重！

到醫院之後，急診這邊都是人，因

為醫院在三點就啟動大量傷患的機制，

所以我來的時候，檢傷人員都已經就位

了。我看第一線的檢傷區人力足夠，就

口述／吳佩君　玉里慈濟醫院急診室副護理長

面臨橋斷、封路的困境，吳佩君急診室副護理

長（中）堅持找路趕到醫院，投入搶救行列。

攝影／陳靜緹

路碎穿行回急診
團結補位救人先
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玉里慈濟醫院918地震大量傷患救援及復原紀實

去急診病床區照顧傷患；我發現較早送

來的傷患大部分比較輕傷，可能是騎車

摔倒或不小心跌倒、撞到，或是被玻璃

割傷；等到超商大樓倒塌受困的母女被

救出來後，開始有重傷的病人陸續被送

來急診。

我那天照護的其中一個病人，是高

寮大橋垮掉跌落的傷患。他們是一對夫

妻，騎摩托車環島來花蓮玩，所以車上

很多大包小包的東西，兩人送來後，太

太非常驚慌失措！那位太太不斷重複說

自己找不到手機，他們掉下去後，她先

生的意識不太清醒，感覺是呈現暈眩、

意識不清的狀態，但是她的手機摔不見

了沒辦法求救，她覺得自己在橋下等了

好久好久，過程中她一直對先生大喊

「你要醒醒！」。

那位太太照了Ｘ光，身體沒有大礙，

但身上有很多擦挫傷，但她很擔心她先

生。的確，她先生比較嚴重，當下有氣

胸情形，後來就轉到花蓮慈院。對我來

說，照護這位太太的過程，大部分時間

是安撫她，我把自己的手機借給她，讓

她可以打電話給孩子報平安。

還有一位重傷傷患是富里鄉鄉公所

的同仁，因為與鄉長到六十石山勘災，

被落石擊中，因為情況危急，醫護團隊

緊急搶救後轉送花蓮慈院接續後面的治

療。

我記得我真正坐下來寫紀錄的時候，

已經是晚上十點以後，不知不覺之間，

十點了！當下都不會感到飢餓或疲累，

是病人陸續出院、轉院之後，鬆懈下來

才覺得肚子有點餓了！

感恩管理室同仁在急診休息室放了很

多食物，包括慈濟基金會副執行長何日

生與醫療法人人文傳播室曾慶方主任趕

來協助特別準備的麵包和泡麵等物資，

還有慈濟志工師兄師姊，在同仁忙碌

時，不忘拿飲料提醒同仁要喝一點，讓

大家補充能量才能繼續救護。

我們院內很多單位的護理師都是跨單

位多功能的，尤其感恩地震當天白天的

同仁，從早上七點來上班，本來四點下

班的，結果一直忙到晚上十一、十二點

才回去，甚至連當天半夜十二點才上班

的大夜班同仁，下午都跑過來要幫忙，

因為情況已經控制住了，這些熱情有愛

的同仁就被我們勸回去。

我是在九月十九日半夜一點多下班，

回家的時候因為只有玉里大橋可以過，

路燈壞了，放眼望去一片暗，上橋後，

吳佩君（右二）感恩地震當天白天的同仁，本來

四點就可以下班，仍留下支援到情況穩定後才返

家休息。攝影／陳靜緹
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封面故事

守護愛
撼花東

我就開得稍微快一點，因為我想

趕快通過玉里大橋，因為想起那

位太太描述她從橋上掉下去後，

等很久很久才有人來援救的那種

恐慌、無助的感覺⋯⋯

這次啟動大量傷患的過程，

我可以肯定的說我們醫院團隊很

強，因為我們平常訓練很足夠！

我當天下午趕到急診的時候，每

一個人都在自己的崗位上，守護

著玉里小鎮居民的生命與健康！

（採訪整理／林芷儀）

玉里慈院同仁接到緊急召回

陸續返院支援，例行救災演練

的經驗讓救護工作井然有序。

攝影／陳靜緹


