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精進到院前救護技術
靜脈注射技術交流

嘉義縣消防局為精進到院前救護靜脈

注射技術，提高受傷病人給藥率以提升

存活率，特於二月二十二日與大林慈濟

醫院在嘉義消防局水上救護教室共同辦

理靜脈注射研習工作坊，活動中亦有救

護神手「一針入魂」靜脈注射技術交流

賽，藉此精進救護技術與知能，提供民

眾更好的救護品質。

靜脈注射研習工作坊課程由雲林縣虎

尾若瑟醫院侯鐘閎主任及臺南市政府消

防局新營高救隊沈宥延教官擔任講師，

靜脈注射技術交流賽由大林慈院急診部

李宜恭部長、臺中榮總嘉義分院蔡政翰

副院長擔任正、副評審長，雲嘉嘉消防

局救護教官擔任評審，來自雲林縣、嘉

義縣（市）、臺南市共七十名緊急救護

技術員參加。課程中亦安排骨針教學及

操作，使第一線救護同仁了解 IV（靜脈
注射）與 IO（骨針注射）差異及各注
射方式重要性。

嘉義縣消防局長呂清海表示，嘉義縣

消防局去年共有一百四十件透過靜脈注

射而維持生命跡象的救護案件，其中低

血糖成功救援者有六十四件，OHCA經
注射後恢復生命跡象者約有三十餘件，

因此病人的靜脈注射是很重要的醫療作

為，此次辦理靜脈注射研習工作坊暨救

護技術交流賽，主要是為了提升消防同

仁靜脈注射的救護能力，彼此觀摩、學

習，希望成功率能再往上提升，為縣民

帶來最大的福利。
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大林慈院急診部長李宜恭分享，因急救環境充滿不確定性，

靜脈注射對到院前救護非常重要。圖／嘉義縣消防局提供



課程中安排骨針教學及操作，使第一

線救護同仁了解 IV（靜脈注射）與 IO
（骨針注射）差異，及各注射方式重要

性。現場並舉辦靜脈注射技術交流賽，

以貼近實務方式設計具有創意及挑戰性

情境，藉以磨練技術及自我挑戰。學員

們在規定的短時間內，運用手邊能取得

的材料與工具，完成靜脈注射，讓人看

到緊急救護的分秒必爭。參賽學員民雄

分隊救護義消劉薰璟表示，經過賽前

的練習，打 IV的技術有所進步，對於
日後協勤能幫助警消達到更好的速度與

效果，雖然在幫彼此施打時，有流了一

些血，但其實是代表一針就打成功，很

棒。

呂清海局長感謝大林慈院急診部李宜

恭部長多年來持續擔任嘉義縣消防局緊

急救護指導醫師，他表示，此次活動能

成功舉辦，要感謝慈濟醫院大力協助，

救護教官的熱血指導，及廠商提供醫療

器材做為訓練之用。

大林慈院急診部長李宜恭分享，到院

前靜脈注射技術比在醫院進行時困難很

多，因為急救環境充滿不確定性，靜脈

注射對於到院前救護非常重要，若是出

血性休克，需要及時補充輸液，低血糖

昏迷的病人，要及時透過靜脈給予葡萄

糖液；到院前死亡的病人，若能及時給

予急救藥物，能提高病人恢復心跳的機

會。未來將進一步推動骨針注射，將可

提高注射成功率。

最近看到土耳其強震，嘉義縣位於地

震帶上，呂清海局長也提醒民眾要隨時

注意防震需知，在大地震發生時要記住

「趴下、掩護、穩住」，平時將高處的

物品固定好，隨時留意政府的防災常識

宣導，做好自主的學習與管理。（文／

黃小娟）
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大林慈濟醫院急診部李宜恭部長（左三）多年來擔

任嘉義縣消防局緊急救護指導醫師。攝影／黃小娟

二月二十二日，嘉義縣消防局與大林慈濟醫院於在嘉義消防局水上救護教室舉辦靜脈注射研習工作坊。圖

／嘉義縣消防局提供


