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十月二十二日中區慈濟人醫會邀集

醫護藥師和慈濟志工共六十六人前往新

社，進行每個月一次的義診暨往診服

務。陳塗益醫檢師說明定點義診在中和

國小舉行，提供一般科、眼科、牙科及

中醫科的看診服務，另安排福興家訪

線，中區人醫蔡文方醫師、鄭宇雅中醫

師、台中慈院黃湘嵐護理長及慈濟志工

們展開往診關懷。

爬上近二百公尺的陡坡，穿過雜草高

及腰部的小徑，來到張叔叔的家。他獨

居於無水電的簡陋小屋，門窗損壞，鐵

皮屋頂多處因鏽蝕而穿孔。特別準備了

頭戴式照明燈的蔡醫師，上個月與鄭醫

師曾經來訪過。當燈光照向室內，只見

他不吭聲的坐在臭氣沖天的垃圾與雜物

中。蔡醫師走近話家常，傾聽他滿腹的

鬱悶與煩惱。

經不斷說動，張叔叔方接受檢查。

醫護接力在狹小空間為他量血壓、清創

左膝化膿傷口，再由鄭醫師施以雷射針

灸，幫助傷處癒合。臨別前蔡醫師仔細

的講解消炎藥膏的使用方法，張叔叔答

應會好好照顧自己的身體。

再來探望八十二歲的楊阿嬤。護理

師量測血壓及血糖，發現數值都超標甚

多。蔡醫師觀察阿嬤的腿部水腫滿嚴

重，囑咐要儘早就醫；也溫馨提醒避免

甜食，多做簡單的抬腿運動。鄭宇雅中

醫師以雷射針灸助促進腿部血脈暢通。

九十五歲的莊爺爺臥床，原先插的鼻

胃管已拔除，蔡醫師仔細檢查其身體狀

況後，告訴一旁看顧的兒子，老人家痰

太多，一定要讓爸爸按時服用化痰藥。

莊爺爺的兒子今年也七十一歲了，腿部

曾發生小中風，蔡醫師診察後鼓勵他要

持續復健，避免腿

部肌肉萎縮。任務

圓滿，人醫志工團

隊互道感恩，相約

下回出隊見。

十月二十二日新社往

診服務上，中區人醫

蔡文芳醫師（右）、

鄭宇雅中醫師（中）

家訪關懷，為長輩診

療。


